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RESUMO 
 
 

 
A aula prática foi desenvolvida no âmbito da disciplina de “Tecnologia das Construções - 

Materiais II” do curso de Arquitetura e Urbanismo do Centro Universitário Barão de Mauá, 

com o intuito de capacitar o aluno a distinguir, partindo do conteúdo teórico apresentado em 

sala de aula aliado ao exercício prático, os processos de terraplenagem que levam a diferentes 

tipologias de implantação para inserção da edificação, considerando os aspectos econômicos, 

tecnológicos e a eficiência energética. A aula prática foi realizada no canteiro de obras da 

faculdade de Arquitetura e Urbanismo em grupo de quatro alunos com a utilização de uma 

“Caixa de Terra” 3, caixa de madeira com base de um metro quadrado e vinte centímetros de 

altura preenchida com terra, para representar a topografia do local, e modelos físicos, 

simbolizados através de prismas de madeira de diferentes escalas, para representar as tipologias 

arquitetônicas. O registro da aula prática foi apresentado em grupo através do relato textual e 

iconográfico. Através desta experiência os alunos puderam observar qual a melhor tipologia de 

implantação para a inserção de um edifício do ponto de vista econômico e tecnológico, com a 

utilização de muros de arrimo, aterros e taludes; e, eficiência energética, evitando desperdícios 

e racionalizando questões técnicas e programáticas. A realização da aula prática contribuiu para 

consolidar o aprendizado referente ao conteúdo teórico apresentado em sala de aula sobre 

processos de terraplenagem e tipologias de implantação, onde a lógica da técnica construtiva é 

aclarada e explicada visualmente durante o contato prático. 
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